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Menu - udbragt, kelet mad i Stevns Kommune — Vegetar Marts 2026

Uge 9- D.1. marts.

Paneret quornfilet m bearnaisesovs, euromix og stegte kartofler.
Sherryfromage m. fladeskum.

Uge 10 — D.2. marts til D.8. marts.

Gryderet m. linser, aerter og lgse ris.
Maskeret blomkal m. dressing og kuvertbrad.

Radbedebgf, sur-sgdsovs, bgnner og kartofler.
Klar suppe m. boller og urter.

Gratineret pandekage m. grgntsagstuvning, broccoli og kartofler.
Risengred m. kanelsukker og smar.

Ostevalngddebgaf, urtesovs, guleradder og stegte kartofler.
Henkogt frugtcocktail m. fladeskum.

Gule eerter m. kartofler, quornfilet og sennep.
Pandekager m. syltetgj.

Millionbgf, eerter og kartoffelmos.
Kiwi-stikkelsbaergred m. maelk.

Gulerodsterrine, sovs, romanescoblanding og stegte kartofler.
Flederand m. jordbaersovs.

Uge 11 — D.9. marts til D.15. marts

Grgntsagstimbale, karrysovs, broccoliblanding og lgse ris.
Chokoladekage.

Farsbrad, sovs, karotter og kartofler.
Champignonsuppe.

Redbedebgf, sovs, rosenkal og kartofler.
Hyldebarsuppe m. &bler og tvebakker.

Irsk stuvning m. sennep og rugbrad.
GOllebred m. fleadeskum.

Svampestroganoff, romanescokal og gran kartoffelmos.
Spinatterrine m. dressing og kuvertbrod.

Vegetar lasagne og gulerodsrakost.
Henkogt ananas m. fladeskum.

Mandelsteg, sovs, bgnner glaseret lag og kartofler.
Solba&rmousse m. fladeskum.

Uge 12 — D.16. marts til D.22. marts

Pgalser, varm kartoffelsalat, sennep og ketchup.
Sveskegrad m. malk.

Kartoffelkrebinet, stuvet serter og gulergdder og kartofler.
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Yoghurtdessert m. hindbeer.

Bannegryde, buketblanding og kartoffelmos.
Vaniljebudding m. saftsovs.

Vegetar biksemad m. skysovs.
Abrikosgred m. maelk.

Spinatterrine, peberrodssovs, rosenkal og kartofler.
Aspargessuppe.

Svampefrikadeller, paprikasovs, euromix og lgse ris.
Karnemalksfromage m. saftsovs.

Fyldt peberfrugt, sovs, kroblanding og stegte kartofler.
Henkogt paere m. moccaskum.

Uge 13 — D.23. marts til D.29. marts

Linsekrebinet stuvet hvidkal og kartofler.
Blabaertzerte m. creme fraiche.

Enebaergryde, blomkal og kartoffelmos.
Blommegred m. maelk.

Rgdbedebgf, sennepssovs, gulergdder og kartofler.
Tomatsuppe.

Urtefrikadeller, champignonsovs, majs og persillekartofler.
Flederand m. jordbar-blabzaersovs

Farsbrad, sovs, greansagsblanding og kartofler.
Ablesuppe m. tvebakker.

Broccolifrikadeller, spidskalssalat m. mandarin og fledekartofler.
Dremmekage.

Urtepostej, champignonsovs, franske eerter og kartofler.
Hindbaertrifli.

Uge 14 — D.30. marts til D.31. marts

Bagt lag m. ris, sovs, bgnner og kartofler.
Henkogt fersken m. fladeskum.

Gulerodsbef m. lag, sovs, broccoli og stegte kartofler.
Kold hybensuppe m. ristede havregryn.

Ret til overraskelser forbeholdes ©
Rikke Nielsen og Winnie Olsen. @
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